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大善寺幼稚園(一般) 2024年04月分の献立
　月曜日 　火曜日 　水曜日 　木曜日 　金曜日 　土曜日

午
前

1 2
お茶・麦茶、塩せ
んべい

3
お茶・麦茶、塩せ
んべい

4
お茶・麦茶、塩せ
んべい

5 牛乳、塩せんべい 6

昼
食

午
後
午
前

8
コーンフレーク、
牛乳

9
お茶・麦茶、塩せ
んべい

10
お茶・麦茶、塩せ
んべい

11
お茶・麦茶、塩せ
んべい

12 牛乳、塩せんべい 13

昼
食

午
後
午
前

15
コーンフレーク、
牛乳

16
お茶・麦茶、塩せ
んべい

17
お茶・麦茶、塩せ
んべい

18
お茶・麦茶、塩せ
んべい

19 牛乳、塩せんべい 20

昼
食

午
後
午
前

22
牛乳、コーンフ
レーク

23
お茶・麦茶、塩せ
んべい

24
お茶・麦茶、塩せ
んべい

25
お茶・麦茶、塩せ
んべい

26 牛乳、塩せんべい 27

昼
食

午
後
午
前

29 30
お茶・麦茶、塩せ
んべい

昼
食

午
後

御飯（麦入り）、みそ汁
（切干大根・にんじん）、
さけの塩こうじ焼き、小松
菜のサラダ、りんごゼリー

ハヤシライス、わかめスー
プ（コーン）、パスタサラ
ダ

御飯（麦入り）、鶏だんご
鍋（キャベツ）、きんぴら
ごぼう、みかん

雑穀御飯、すまし汁（こま
つな・にんじん）、豚肉の
香味焼き、にんじんのシン
プルサラダ

焼きそば、豆乳ポトフ（鶏
肉）、りんごジュース

牛乳、味噌のパウンドケー
キ

牛乳、ごまクッキー（牛
乳）

牛乳、バナナケーキ
牛乳、フルーツのゼリーが
け（いちご）

牛乳、みかんケーキ

豚丼、みそ汁（キャベツ・
えのき）、切干大根とひじ
きのサラダ

御飯（麦入り）、みそ汁
（もやし・わかめ）、肉
じゃが、みかん

御飯（麦入り）、麩のすま
し汁（えのき）、鶏のネギ
みそ焼き、キャベツのごま
酢あえ

たけのこ御飯、みそ汁（こ
まつな・たまねぎ）、擬製
豆腐、粉ふき芋

御飯（麦入り）、チキン
スープ（かぶ）、厚揚げの
ケチャップ煮、パイン缶

牛乳、大豆ケーキ 牛乳、甘酒蒸しパン 牛乳、豆乳もち
牛乳、クッキー（いちご
ジャム）

牛乳、バナナスティックパ
ン

カレーライス、コロコロサ
ラダ、バナナ

御飯（麦入り）、みそ汁
（かぶ・わかめ）、鮭と切
干大根のあんかけ、キャベ
ツの磯あえ

御飯（麦入り）、みそ汁
（もやし・あげ）、鶏肉の
照り焼き、小松菜とコーン
の和え物、みかん

御飯（麦入り）、みそ汁
（切干大根・玉ねぎ）、さ
わらとごぼうの煮つけ、か
ぶときゅうりのサラダ

御飯（麦入り）、みそ汁
（チンゲン菜・えのき）、
豆腐の旨煮、ヨーグルト
（リンゴジャム）

牛乳、マカロニきな粉
牛乳、ミルクプリン（黒砂
糖）

牛乳、ほしぶどうの蒸しパ
ン

牛乳、キャロットゼリー
（ゼラチン）

牛乳、ドーナツ（かぼ
ちゃ・米粉）

肉みそうどん、大豆とひじ
きのサラダ、バナナ

にんじんごはん、みそ汁
（かぶ・あげ）、さばの甘
みそ蒸焼き、フルーツカク
テル

御飯（麦入り）、たまご
スープ（にら）、マーボー
豆腐、はるさめサラダ

わかめ御飯、みそ汁（もや
し・えのき）、さわらの五
目とろみ煮、みかんゼリー

御飯（麦入り）、みそ汁
（かぶ・わかめ）、豚肉の
しょうが焼き、ポテトサラ
ダ

牛乳、おにぎり（とりそぼ
ろ）

牛乳、ツナパン 牛乳、じゃがいももち 牛乳、蒸しパン（黒糖）
牛乳、クッキー・おから
レーズン

御飯（麦入り）、キャベツ
とはるさめの中華スープ、
焼きさわらのもやしあんか
け、納豆あえ

牛乳、コーンパン


